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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2022-2023

Breve reseiia Estadistica y Deportiva

Tras la vuelta a la normalidad hemos conseguido igualar el nUmero de deportistas y
de equipos que teniamos las temporadas anteriores a la pandemia lo que supone un
aumento de la actividad deportiva con respecto a las temporadas anteriores. Esto se ve
reflejado en la cantidad de equipos en nuestras ligas y la alta participacién de nuestras
selecciones autonomicas, que reflejan la mejoria y la capacidad de competir de nuestros
jovenes a nivel nacional.

Aunque la baja actividad de temporadas anteriores ha afectado principalmente a
nuestros deportistas, otros entes importantes en este deporte, como pueden ser arbitros o
entrenadores también se han visto mermados por la baja actividad, es por ello que desde
la Federacion hemos impulsado cursos de actualizaciéon y de captacién para renovar y
mejorar el plantel; en categoria nacional los representantes asturianos, el Belenos RC y el
Real Oviedo han realizado un digno campeonato manteniendo ambos clubes sus respectivas
categorias en Divisidon de Honor y Divisién de Honor B ante rivales con mayor experiencia y
presupuestos elevados, ademas del ascenso del Gijon RC a la Division de Honor B.

En cuanto a las competiciones de caracter autonémico un aflo mas hemos tenido que
aliarnos con la Federacion de Cantabria para que el nimero de equipos participantes fuera
suficiente para una competicién a la altura de lo exigido por la Federaciéon Espafola de
Rugby. Las competiciones que asi se realizaron incluyen desde la categoria senior hasta
sub14, relegando las categorias inferiores a concentraciones de escuelas y juegos deportivos
del Principado sin caracter competitivo. Caso particular fue el de la seccién senior femenina,
que en vistas de tratar de ser mas competitivos a nivel nacional se realizd primeramente
una liga de promocion con el fin de dar tiempo a los clubes de realizar una captacion de
jugadoras y tener meses de entrenamiento suficientes para elevar el nivel, procediendo en
enero a jugar la liga que dejd a los equipos asturianos como finalistas del torneo.
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En la Temporada 2022-20223 hemos recuperado todas nuestras actividades
deportivas, donde hemos podido realizar liga para todas las categorias, desde senior
masculino y femenino, pasando por sub18, sub16 y sub14. Igualmente se han realizado las
jornadas de Juegos del Principado para categorias desde sub16 hasta sub8, tanto en césped
como en playa. Al igual que varias concentraciones para categorias sub12, sub10 y sub8;
con el afan de desarrollar la mayor actividad posible de forma que se anime los jugadores a
tener una mayor continuidad con nuestro deporte.

Ello ha supuesto un impacto positivo importante en el numero de licencias
recuperando niveles prepandemia.

Temporada | Sen. Jun. Juv. Cad. Inf./ | Adapta| Fem. | Entr. | Arb. | Dir. | Total
Jab. do

2014-15 162 19 52 83 287 70 35 17 25 | 750
2015-16 154 7 54 82 282 80 35 29 25 | 748
2016-17 183 14 77 83 312 135 35 25 39 | 903
2017-18 288 21 111 97 124 185 35 34 48 | 1025
2018-19 314 50 58 103 412 214 53 28 61 | 1079
2019-20 321 23 57 104 439 228 48 27 64 | 1133
2020-21 201 51 36 66 164 107 18 18 31 | 549

2020-21 Ent | 248 76 80 106 0 63 24 0 0 534

2020-21 Esc 330 69 399
2021-22 243 64 44 90 527 21 240 42 23 64 | 1118
2022-23 296 61 44 108 564 30 249 48 29 68 | 1255

En cuanto a competiciones de Selecciones Autondmicas se ha continuado la actividad
con las categorias Sub18 y Sub16 donde se disputaron los Campeonato de Espafia masculino
de Rugby XV en categorias sub18, sub16 y sub14 en Bilbao y Madrid, igualmente se han
disputado los Campeonatos de Espafa masculino y femenino de Rugby VII que se disputan
en junio en Valencia, donde también acudid nuestra seleccién de rugby adaptado.

A.- GESTION ADMINISTRATIVA

La Federacidon de Rugby del Principado de Asturias (FRPA) tiene su sede en la Casa
del Deporte situada en la calle Dindurra 20, 1° en Gijon, alli ocupa un local en el ala derecha
de planta, junto a otras federaciones deportivas.

Los costes asociados al mantenimiento de estas dependencias se abonan de manera
comunitaria entre todas las federaciones deportivas que ocupan este espacio. Incluye los
gastos de alquiler y los diferentes suministros.

Asimismo, la Federacién de Rugby del Principado de Asturias soporta gastos de
telefonia, mantenimiento de plataformas web y gestion de federados que son necesarias en
parte para la gestion administrativa. Otros gastos menores son envios de correos, etc.
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El personal dependiente de la FRPA figura es un gestor administrativo por diecisiete
horas y media semanales, asistido por una asesoria externa y un director técnico para
desarrollo de competiciones oficiales y selecciones territoriales.

Los servicios de administracion dan apoyo general a las actividades de la Junta
Directiva y como misiéon principal tiene la tramitacion de licencias.

El gestor administrativo da apoyo al tesorero y presidente, su misién principal es
mejorar el control financiero y tener al dia la contabilidad federativa de acuerdo a la
normativa, apoyando la gestién de cobros e ingreso. El gestor fue contratado en Julio de
2021 para dar un salto en la profesionalizacion de la federacién, con una titulacién
académica adecuada al cargo y amplia experiencia en la administracion y contabilidad de
pymes.

Una asesoria profesional se encarga de la confeccion de ndminas, elaboracién de la
contabilidad segun las normas con toda la documentacidon asociadas a contratos, y el
Delegado de Proteccion de Datos en cumplimiento de la LOPD supervisa y asesora a la FRPA
en su actividad.

El Director Técnico se encarga de todo lo relativo a las competiciones y coordinacion
de las Selecciones Autondmicas con una Secretaria Técnica en apoyo del primero para el
desarrollo de tareas.

B.- CURSOS DE FORMACION TECNICO-DEPORTIVA Y PROGRAMAS DE DIFUSION
DE LA PRACTICA DEPORTIVA

a) Campaias de difusion y divulgacion de la practica deportiva

a. La FRPA desarrolla estas campanas propiciando encuentros de escuelas
deportivas, edades de S8, S10 y S12. En la temporada se realizaron 5 de
estos encuentros, que fueron recogidas en el programa de difusion de Word
Rugby Get Into Rugby. Tuvieron lugar en la Morgal (Llanera), Oviedo, Gijén,
Navia y Grado.

b. Las actividades realizadas por la FRPA, tienen una amplia difusién en prensa
escrita (LNE, El Comercio y diarios Comarcales), television (TPA, Vinx Tv)
tanto en emisiones como por los canales de Streaming de la propia FRPA,
Clubes asociados, etc. Presentaciones por parte de la FER, premio al Club
Asociacion Llanarense en el programa de difusion mundial del rugby de la
Federacion Internacional Get Into Rugby.

Técnicos y directivos de la FRPA participan regularmente en programas de
television donde divulgan las actividades y proyectos de la federacién,
asimismo los equipos de las selecciones S18 y S16 disponen en algunas
ocasiones de transmisiones por el canal de youtube de la FRPA; ademas de
pases en cadenas de medios de comunicacién y otras redes sociales
complementan la difusién entrevistas para medios escritos y radio.
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c. Campeonato de Rugby Universitario; la FRPA colabora con los organizadores
del campeonato de rugby universitario masculino y femenino que se celebra
en la modalidad de rugby a siete, considerandolo como una de las plataformas
de difusion entre deportistas de mas relevancia. Se celebra en cuatro
jornadas, tres en la Morgal y una final en San Lazaro, constituyendo un éxito
que poco a poco va creciendo en participantes.

b) Cursos de formacion técnico-deportiva

a. Curso de iniciacién al arbitraje
Durante esta temporada la FRPA se desarrolld un curso de iniciacion al
arbitraje, consistente en varias jornadas tedricas y unas practicas (3+3) que
los arbitros aspirantes desarrollan bajo la tutela de arbitros expertos. Este
curso es impartido por los responsables del Comité Técnico de Arbitros y como
profesorado adjunto arbitros Asturianos del Comité Nacional de Arbitros de la
Federacion Espafiola de Rugby.

b. Curso de actualizacion arbitral anual.

Una vez los arbitros del panel nacional regresan de su curso anual, se
realiza en Asturias el propio donde acuden los arbitros de la federacion,
estando abierto a técnicos de los clubes. Consta de dos jornadas presenciales,
practicas de teorica y tres jornadas de practicas arbitrales.

c. Curso WR L1 Primeros Auxilios
Se realiza un curso al inicio de la temporada para adaptarse a las
nuevas exigencias de atencidon a jugadores planteadas desde la Federacion
Espafiola y World Rugby; se ofrece a lo largo de la temporada a todos los
estamentos del rugby asturiano pero sdlo ha tenido éxito el primero que
hemos ofertado.

d. Curso de Entrenadores
El curso se realiza para la formacidon y homologacién de entrenadores
de nivel 1 para poder entrenar a equipos de categoria regional y categorias
inferiores, la duracion del curso son 3 jornadas. Este afio, en colaboracién con
la Federacion de Cantabria y la Federaciéon Espafiolas hemos realizado un
curso de nivel 2 para dar continuidad y mejorar el nivel de nuestros
entrenadores.

e. Curso de delegados
El curso para delegados se realiza como recordatorio de la normativa
de partidos a cumplir de forma oficial y el manejo de las aplicaciones y
plataformas donde realizar todas las labores propias de su funciéon y como
tramitar los partes de incidencias y lesiones de los jugadores con el seguro.
El curso se realiza en una jornada.
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c) Programas de Tecnificaciéon deportiva

a. Academia de Gijon de la FER
La Federacion Espafiola tras los anos de trabajo de los Técnicos Federativos ha confiado en
la Federacion Asturiana para implantar un centro de sus Academias en Asturias, esta
tutelado por el Director de Desarrollo y Director Técnico de la FER y dirigido por el Director
del CPT de Asturias D. Mario Iglesias Mufiiz en Masculino y Dia. Berta Garcia Alonso en
Femenino con la colaboracién de Técnicos de distintas disciplinas. Nutricién, Musculacion,
Psicologia Deportiva, etc.

Criterio de seleccion

En esta Academia tienen acogida en el area femenina 5 jugadoras de categoria S18, y el
area masculina 6 jugadores, 2 del 2005, 2 de 2006 y 2 de 2007, actualmente su
implantacién avanza positivamente aunque el programa femenino lleva mas retraso.

Estos jugadores para el trabajo de tecnificacidn se complementan con un grupo de
seguimiento de 16 jugadores, con un limite del top 30. Siendo este trabajo de las Academias
una continuidad del CPT con destino el alto rendimiento FER.

b. CPT, Centro de Perfeccionamiento Técnico

Proyecto de tecnificacion deportiva integral, depende organicamente de la Federacion de
Rugby del Principado de Asturias, pero esta incardinado en el Proyecto Nacional pilotado por
la Federacion Espafiola de Rugby, dentro del programa de tecnificacion deportiva nacional.
Supervisado por el Director Técnico de la FRPA, D. Pablo Artime Mufiz licenciado INEF y
dirigido por D. Mario Iglesias Mufiiz, Entrenador NIII.

Estd dirigido a las categorias S13, S14, S15 y Femenino. En el proyecto también tienen
cabida técnicos que bajo la supervision del titular y del director del CPT, pueden mejorar
sus capacidades.
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Criterio de seleccion

El objetivo de la busqueda de la excelencia deportiva lleva a intentar formar a los mejores
jugadores y jugadoras de cada grupo de edad intentando crear futuros jugadores de alto
nivel que primero compitan en las selecciones territoriales y, llegado el caso, en las
diferentes selecciones nacionales. Para ello se realiza una selecciéon entre los mejores
jugadores y jugadoras de cada club en una jornada, en ella se llevan a cabo ejercicios de
analisis funcional para descartar posibles lesiones importantes y orientar a los jugadores
y jugadoras en su mejora psicomotriz y la prevencidon de lesiones; ejercicios de
componente fisico orientado al deporte del rugby, de manera que se les pueda evaluar
su condicidn fisica; y finalmente ejercicios técnico-tacticos para poder clasificarlos segin
sus capacidades y desarrollo en el juego.

Grupos de Edades

Se ha buscado hacer tres grupos de jugadores mixto (como seria en la competicién) y
intentando que el componente antropométrico sea una variable menor, para ello los grupos
se han hecho en relaciéon a un afio, y no a dos como suele ser habitual en las categorias
dentro de la competicion.

Por tanto, los grupos son sub 15 (infantiles de primer afo), sub 14 (alevines de segundo
afno) y sub 13 (alevines de primer afio).

También se ha desarrollado la categoria de sub 21 femenino, dado que la mayoria de las
jugadoras de rugby no han empezado a jugar a edades de categorias inferiores y con el fin
de lograr una mejora técnica de la categoria.

Sistemas de entrenamiento

En la mayoria de las ocasiones se busca que sean los jugadores los que logren las respuestas
con el fin de que vayan profundizando en el conocimiento del juego y manejando conceptos
que permitan avanzar en el nivel de los entrenamientos a nivel tactico. Por lo que se utilizara
el descubrimiento guiado como base de la mayoria de los entrenamientos. Para el desarrollo
de técnicas concretas y gestos especificos se usaran ejercicios analiticos que se intentaran
integrar en las primeras fases de los entrenamientos a la hora de ensefiarlos y en el
calentamiento a la hora de practicarlos.

Durante las jornadas se introducirdn conocimientos relativos a la formacién fisica y a los
habitos de vida saludable como asignaturas perpendiculares a todas las "asignaturas
troncales", de manera que todos esos conocimientos se desarrollen no especificamente,
salvo en casos muy concretos, sino a lo largo del desarrollo de otras materias o
conocimientos, de manera que se integren en la formacién del jugador de rugby como parte
de un todo y no como algo de se desarrolla de forma paralela y sin necesidad de estar
relacionado con lo anterior.

Periodicidad

Se realizan entre diez y ocho jornadas al afio, una mensualmente durante la temporada.
Cada jornada tiene una o varias sesiones de diferentes tipos y en alguna se incluye una
charla final, para orientar a los jugadores, por entrenadores, arbitros o médicos,
fisioterapeutas, nutricionistas, etc.

Control de sequimiento y/o rendimiento

Durante las jornadas se realiza un seguimiento del desarrollo técnico y tactico de los
jugadores de cada categoria por parte de su tutor y de los diferentes entrenadores que
desarrollan las sesiones.
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Ademas se reciben informes de su club en relaciéon al compromiso y comportamiento de los
jugadores, tanto dentro del club como aquello que pueda afectar y se desarrolle dentro del
ambito familiar.

Durante la temporada se buscan jornadas en las que, ademas de entrenar, se pueda jugar
con otros centros de tecnificacion o selecciones territoriales de la categoria con el fin de
poder evaluar su desarrollo en un contexto de juego no condicionado.

Instalaciones y disponibilidad de medios Técnicos

Para el desarrollo del Centro de Preparacién Técnica de Asturias se logré contar con casi
todos los técnicos de las diferentes selecciones territoriales de la FRPA, con titulaciones
minimas de los responsables de Nivel II Nacional FER, y los colaboradores y ayudantes con
un Nivel I o II WR. Durante del desarrollo del mismo han participado en las sesiones
Licenciados en INEF para el desarrollo de aquello relacionado especificamente con la
formacion fisica de forma puntual. Asi como Licenciados en Medicina Deportiva, Psicologia
Deportiva o Fisioterapia.

Las instalaciones en las que se han desarrollado el 90% de las jornadas han sido las
Instalaciones Deportivas de la La Morgal, un sitio que ofrece espacio suficiente para poder
trabajar todas las  categorias y una infraestructura que facilita que aunque se junten 80
jugadores y jugadoras de diferentes categorias la logistica no se vea comprometida. Justo
en el centro de la region y muy bien comunicada, lo que permite que la mayoria de los y las
alumnos/as no tengan excesivos problemas para poder llegar. Es el lugar en el que se
desarrollan la mayoria de las actividades de la FRPA en cuanto a selecciones territoriales y
de tipo competitivo para categorias inferiores. Algunas actividades del CPT se han
desarrollado en Oviedo y en Gijon.

Interrelacion con los programas de tecnificacion deportiva nacional.

El Programa de Desarrollo de la FER en la Busqueda de la Excelencia Deportiva se basa en
una estructura piramidal en la que en la base de esa estructura se encuentran los centros
de tecnificacion como el CPT de Asturias, desde ellos desde los que se seleccionan a
jugadores y jugadoras que realizan actividades con la Academia Nacional o los Campus de
Alto Rendimiento de la FER. Desde ellos se seleccionan jugadores y jugadoras para las
selecciones nacionales sub 18 (masculina y femenina) y se realiza un seguimiento de
aquellos jugadores y jugadoras que puedan ser interesantes, ademas de orientar su trabajo
para la mejora de sus capacidades.

C.- ORGANIZACION DE COMPETICIONES
8.1. Escolares
8.1.1. Juegos Escolares Campo
Se desarrolla en 4 jornadas, en formato de todos contra todos, confeccionando un

calendario de competicion donde se busca que los deportistas alcancen los 60 minutos de
juego por equipo en cada jornada, garantizando un dia de deporte completo.
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Participan seis categorias, S8, S10, S12, S14 y S16 e INCLUSIVO en cada categoria
en funcién de su desarrollo se adaptan tamafios de campos, tiempos de juego de cada
partido, nUmero de jugadores, etc. Se busca educar en los valores de humildad, generosidad
y esfuerzo.

Las categorias S8 a S12 juegan a 5, S14 y S16 ya juegan a 7, que es la modalidad
Olimpica, esto permite una progresion desde los inicios y esta alineado con los CESA donde
las selecciones de categoria S16 Femenina y Masculina participan en formato de competicion
Olimpico.

8.1.2. Juegos Escolares Playa

Actualmente dispone de 2 jornadas de competicidon, aunque sélo hemos podido
realizar 1, en la playa de Luanco, ésta se organiza de forma educativa donde no hay sistema
competitivo en ninguna categoria.

Participan seis categorias, S8, S10, S12, S14 y S16 se juega en un tamafio reducido
de campo adaptado a los esfuerzos, el nimero de jugadores es de 5 en el terreno de juego.
Se busca educar en los valores de humildad, generosidad y esfuerzo.
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8.1.3. Juegos Escolares Rugby Cinta

Participan seis categorias, S8, S10, S12, S14, S16 e INCLUSIVO se juega en dos
jornadas en Gijon y Navia donde se intenta hacer llegar a un mayor nimero de jovenes
posible dado que tienen lugar entre semana dentro del propio horario de actividades
escolares.
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8.2.1. Autondomicas

8.2.1.1. Liga Norte AON-ASISA Senior Masculino. 14 jornadas.

Independiente Rugby Club 10
Gijon Rugby Club - Uni. de Oviedo 2°
Real Oviedo Rugby Club B 30
GPLOIL Union Rugby 40
Universitario de Cantabria 50
Belenos Rugby Club B 60
Cowper Rugby Club — Uni. de Oviedo7°
Asociacion Llanerense de Rugby 80
Pilier Rugby Club 90
Calzada Rugby Club de Gijon 100
Candas Rugby Club 110

8.2.1.2.A Liga Norte AON-ASISA Senior Femenino Promocion. 6 jornadas.
Gijon Rugby Club - Uni. de Oviedo  1°

Rugby Ciudad de Oviedo 20
Mazabi Santander Independiente R.C 30
Belenos Rugby Club 40
Sotileza R.C 50
Universitario de Cantabria 60
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8.2.1.2.B Liga Norte AON-ASISA Senior Femenino. 5 jornadas.
Gijén Rugby Club - Uni. de Oviedo  1°

Rugby Ciudad de Oviedo 20
Mazabi Santander Independiente R.C 30
Sotileza R.C 40

Gijon Rugby Club - Uni. de Oviedo B 5°

8.2.1.3. Liga Norte AON-ASISA S18. 8 jornadas.

Unicampoo 10
Real Oviedo Rugby Club 20
Belenos Rugby Club 30
Mazabi Independiente R.C 40
Asociacion Llanerense de Rugby 50
Gijon Rugby Club - Uni. de Oviedo  6°
GPLOIL Unién Rugby 70
8.2.1.4. Liga Norte AON-ASISA S16. 6 jornadas.
Real Oviedo Rugby Club 10
Unicampoo 20
Belenos Rugby Club 30
Mazabi Independiente R.C 40
GPLOIL Unién Rugby 50
Asociacion Llanerense de Rugby 60
Gijoén Rugby Club - Uni. de Oviedo  7°
Calzada Rugby Club 80
8.2.1.5. Liga Norte AON S14 Mixto. 7 jornadas.
GPLOIL Unién Rugby 10
Gijén Rugby Club - Uni. de Oviedo  2°
Unicampoo 30
Belenos Rugby Club 40
Real Oviedo Rugby Club 50
Mazabi Independiente R.C 60
Asociacion Llanerense de Rugby 70

8.2.2. Nacionales
8.2.2.1. Campeonato Espafia Escolar Seven Femenino S16

Se celebra en Cullera (Valencia) el 17 y 18 de junio y serd la séptima edicién de
campeonato escolar en la modalidad de rugby. Se disputo en la modalidad Olimpica de
Rugby a 7. El campeonato consta de dos jornadas, el sabado la fase previa y el domingo las
finales.

8.2.2.2. Campeonato Espafia Escolar Seven Masculino S16

Se celebra en Tabernes (Valencia) el 17 y 18 de junio y sera la séptima edicién de
campeonato escolar en la modalidad de rugby. Se disputo en la modalidad Olimpica de
Rugby a 7. El campeonato consta de dos jornadas, el sabado la fase previa y el domingo las
finales.
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8.2.2.3. Campeonato Espafia Inclusivo

Se celebra en Tabernes (Valencia) el 17 y 18 de junio y sera la sexta edicidon de
campeonato escolar en la modalidad de rugby. Se disputd en la modalidad Olimpica de
Rugby a 7. El campeonato consta de dos jornadas, el sdbado la fase previa y el domingo las
finales.

8.2.2.4. Campeonato Espafia S18 Masculino.

Se celebra en Valencia el 24 y 25 de junio y sera la séptima edicidon de campeonato
escolar en la modalidad de rugby. Se disputo en la modalidad Olimpica de Rugby a 7. El
campeonato consta de dos jornadas, el sabado la fase previa y el domingo las finales.

8.2.2.5. Campeonato Espafia S18 Femenino.

Se celebra en Valencia el 24 y 25 de junio y sera la séptima edicién de campeonato
escolar en la modalidad de rugby. Se disputo en la modalidad Olimpica de Rugby a 7. El
campeonato consta de dos jornadas, el sabado la fase previa y el domingo las finales.

8.2.2.6. Campeonato Espafia XV S18

Se celebra la primera fase en Bilbao el 17 de diciembre y la segunda fase en Madrid
el 19 de febrero. El torneo es formato triangular y posteriormente finales segun el puesto
obtenido en la primera fase.

8.2.2.7. Campeonato Espafia XV S16

Se celebra la primera fase en Bilbao el 17 de diciembre y la segunda fase en Madrid
el 19 de febrero. El torneo es formato triangular y posteriormente finales segin el puesto
obtenido en la primera fase.

8.2.2.8. Campeonato Espafia S14
Se celebra en una fase en Madrid el 24 y 25 de marzo en Madrid. El campeonato
consta de dos jornadas, el sabado la fase previa y el domingo las finales.

8.3. Eventos y Competiciones Oficiales

8.3.1. Partidos Preparacion Selecciones

Las selecciones previamente a las fechas de los campeonatos completan su
preparaciéon con algln encuentro preparatorio, esta temporada se han disputado torneos
preparatorios con Galicia en categoria femenina sub16 y sub18.

8.3.1.1 S18 Masculino
Se disputé un partido contra Galicia en semana santa.

8.3.1.2 S16 Masculino
Se disputé un partido contra Galicia en semana santa.

8.3.1.3 S18 a S16 Femenino.

La FRPA estd haciendo un enorme esfuerzo en la promocion del deporte femenino,
muestra de ello es el despegue en nimero de licencias y los buenos resultados que poco a
poco se van consiguiendo.
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La participacion en torneos de selecciones autonomicos y la tecnificacion planteada
desde la federacion autonomica reforzada con las promotoras de rugby femenino designadas
por la federacion nacional se alinean en sus estrategias deportivas con el fin de lograr un
objetivo comun planteado por la sociedad espafiola.

Se llegé a un acuerdo con la Federacion de Galicia para dinamizar y disputar los
maximos encuentros posibles entre nuestras selecciones.

8.3.1.5 S23 Masculino
Se disputo un partido contra Galicia en semana santa.

8.3.2. Partidos Amistosos Selecciones
Se continlia con contactos para poder disputar este encuentro a lo largo del afio.

8.3.2.1. Promocion Femenina

Dentro del proyecto de desarrollo femenino, se han realizado varios entrenamientos
en diferentes sedes como Oviedo, Gijon y Avilés para concentrar el talento y reforzar la
identidad de grupo de las jugadoras. El programa es un éxito y continla avanzando.

8.3.3. Torneos
La FRPA colabora y da soporte técnico y arbitral con los clubes que organizan
actividades de todo tipo, deportivas o formativas en todo el territorio autonémico.

8.3.3.1 Torneo Seven de Grado

Clasico Torneo de Rugby 7 que abre la temporada de esta modalidad, en continua
expansién con mas participantes que nunca en esta nueva edicidon. La FRPA propone la
logistica arbitral y de disciplina deportiva.

Durante la edicion de 2022 participaron 32 equipos masculinos y 36 equipos
femeninos disputandose un total de 180 partidos entre el jueves y el viernes santo.
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8.4. Eventos y Competiciones Desarrollo

8.4.1 Torneo Intercolegial de Gijon
Formacién deportiva ligada a proyectos deportivos, en este caso del RGCC, impulsada
por técnicos de la entidad vinculados a la FRPA.

8.4.2 Jornadas Deportivas Escolares
Jornadas deportivas escolares organizadas por los Clubes y bajo la tutela de la FRPA.

Y para que conste a los efectos oportunos, en Gijén a 3 de Julio de dos mil veintitrés.

El Presidente de la FRPA

(Fhea
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- Alberto Pérez Iglesias -

En el 2009, los paises miembros de World Rugby identificaron Integridad, Pasion, Solidaridad,
Disciplina y Respeto como las caracteristicas definitorias en la construccién del caracter del rugby.
Estos son ahora reconocidos como los valores del rugby y se han incorporado a la carta (Playing
Charter) de World Rugby, un documento guia que apunta a preservar el caracter Gnico del rugby y
su ética tanto dentro como fuera del campo.

Estos valores fundamentales le permiten a los participantes inmediatamente entender la naturaleza
del rugby y lo que lo diferencia de otros deportes, al ser jugado por personas de todos los tamafios y
talles.

El Playing Charter esta incorporado a las reglas del juego de World Rugby y puede leerse en varios
idiomas ingresando en worldrugby.com/laws

La federacién de Rugby del Principado de Asturias y la Federacién Espafiola de Rugby comparten y
fomentan estos valores.

PA FERugby

FEDERACION ESPANOLADE RLUGBY
FEDERACION DE RUGBY
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